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„Es geht kein Weg 

an der Kraft und Schönheit 

der Natur vorbei!“      Friedrich Egelseer 

 

... ist der Leitsatz, den ich 1983 zur 
Philosophie meines Unternehmens 
machte und täglich mit vielen Men-
schen praktiziere. 
 

Mein Wirken ist auf einem ganzheit-

lichen Zugang zum Menschen be-
gründet und versteht Geist, Seele 
und Körper als Einheit eines einzigen 
energetischen Schöpfungssystems. 
 

Meine tiefe praktizierende Liebe, 

Intuition und Freude zur Natur beflü-
gelt mich zahlreichen Menschen mit 
der Vielfalt und Reinheit der Natur 
Ihre Selbstheilungskräfte zu mobili-
sieren. 
 

Lebensqualität braucht in erster 

Linie eine optimale natürlich gehalte-
ne Ernährung, in der die lebensfor-
mende und lebenstragende Kraft 
liegt.  
 

Jede Pflanze und Frucht hat ihre 

Kraft, Schönheit, ihr Geheimnis und 
ihre Schöpfungsaufgabe zum Wohle 
des Ganzen, die dem menschlichen 
Organismus sämtliche Nähr-, Wirk- 
und Vitalstoffe bereitstellt. 
 

Nur die „reine Natur – das Natürli-

che“ in der Ernährung, Bewegung 
und Sinnfindung führt das menschli-
che Wesen zu allumfassendem 
Wohlbefinden und zu erfülltem Le-
ben. 
 
 

 

Mein Lebenswerk wurde durch das 

Kennenlernen der naturbelassenen 
Pianto Gold und B.St-Joseph Spezia-
litäten bekräftigt. Diese rein pflanzli-
chen Produkte sind ein natürlicher 
Ernährungsweg – keine Nahrungser-
gänzung! 
 

Ein frisch zubereitetes Pianto Gold 

Getränk und der pure Verzehr von 
B.St-Joseph enthalten den essentiel-
len Sonnenschein und die erforderli-
che Vitalkraft für die Zelle. 
 

Gemeinsam verzehrt entsteht eine 

unbeschreibliche Synergiewirkung 
und stellt das Pianto-biotische Ernäh-
rungsPrinzip dar. 
 

Durch die naturbelassene Qualität, 

behutsame Herstellung, großartige 
ganzheitliche allgemein Wirkung und 
der fachkundige engagierte Berater-
einsatz der Apotheker, Ärzte, Ener-
getiker und Therapeuten, erobern 
diese Lebensmittel täglich weltweit 
unzählige Herzen. 
 

Das Geheimnis dieser Entwicklung 

ist die Weiterempfehlung zufriedener 
Kunden, die ihre Erfolge begeistert 
weitersagen und zu Pianto-Liebhaber 
werden. 
 

Die inspirierenden fachlichen Vorträ-

ge und meine persönlichen Termin-
beratungen, sind seit jeher die Wur-
zeln gemeinsamen Erfolges. 
 

Friedrich Egelseer  
Pianto-biotischer ErnährungsBerater 

 

 



Hippokrates



Melchior Robert 
Pianto-Luxemburg 

 

Die Herren André Melchior (Chemiein-

genieur) und Josef Frateur (Prof. f. Bio-
Chemie) sind die Entwickler von Pianto 
Gold und B.St-Joseph Naturprodukten. 
Das Ziel der beiden Herren war es, ein 
100% naturbelassenes Lebensmittel 
nach dem Hippokrates Leitsatz „Deine 
Nahrung sei Dein Heilmittel“ zuzuberei-
ten. 
 

 Pianto Gold Gemüse-Getränke-Konzentrat 

Basisprodukt für die Pflege und Un-
terstützung der täglichen Reinigung, 
Regeneration und Regulation. 
 

 B.St-Joseph  Hefeplasmolysat Extrakt  

Ernährungsspezialitäten zur Pflege 
und Unterstützung der Organ- und 
Lebensvorgänge. 
 

Pianto Gold Gemüse-Getränke-

Konzentrate werden in einem speziell 
entwickelten Kaltauszugsverfahren mit 
großer Sorgfalt zur Natur zubereitet. 
 

B.St-Joseph Produkte werden aus na-

türlich gewachsenen und sonnengereif-
ten Kräutern, verschiedenen Beeren-
früchten und mit ausgewählten Honigs-
orten liebevoll kreiert. 
 

B.St-Joseph Hefeplasmolysat wird in 

einem Niedrigtemperaturverfahren mit 
Hilfe der Natur schonend hergestellt. 
 

Dieser naturbelassene Plasmolysatvor-

gang bricht die Plasmamembrane der 
Hefen auf und setzt ihre Ernährungs- 

potentiale frei. Durch dieses spezielle 
Verfahren entstehen plasmolysierte 
nicht lebende Hefen.  
 

Beide Ernährungsspezialitäten werden 

ohne Zusatz von Fremdstoffen, Hitze  
oder Alkohol in Luxemburg gefertigt. 
 

Durch den Erhalt der Natürlichkeit ha-

ben beide Produktgruppen eine sehr 
hohe Bioverfügbarkeit (99,67%) und 
einen herausragenden O.R.A.C.-Wert. 
100g Pianto Gold Extra 15.000 und 100g 
B.St-Joseph 4.900 O.R.A.C. Einheiten.  
 

Pianto Gold Gemüse-Getränke Konzent-

rat wurde 1958 und Pianto Gold Extra 
1982 entwickelt. 
 

Aus der Pianto Gold Ver- und Anwen-

derzufriedenheit entstanden im Sinne 
der fünf Elemente, die klassischen B.St-
Joseph Hefeplasmolysat Extrakte. 
 

Pianto+ und sieben B.St-Joseph+ Spezi-

al-Hefeplasmolysate wurde 2000 entwi-
ckelt.  
 

Seit der Entstehung der naturbelasse-

nen Lebensmittel wurden die Grundre-
zepturen und das Herstellungsverfahren 
beibehalten.  
  

Der regelmäßige Verzehr der Pianto 

Gold und B.St-Joseph naturbelassen und 
behutsam hergestellten Produkten be-
wirkt die Reinigung der Körperkanäle, 
die Regeneration des Körpergewebes, 
die Harmonisierung der Ausstrahlungs-
kraft und die Balance aller Organfunkti-
onselemente. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Es ist uns wichtig, bei 

allem was wir tun, auf die 
natürlichen Ressourcen 
der Pflanzen zu achten! 

Das ist unser oberste 

Gebot bei der Zuberei-
tung der Produkte! 
 
 

Die Produkte sind in 

Belgien, Brasilien, Estland, 
Deutschland, Frankreich, 
Italien, Kanada, Öster-
reich, Portugal, Schweiz, 
Slowenien, Spanien und 
Ungarn erhältlich. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Robert Melchior 
Pianto-Luxemburg 
in Salzburg 2012 

Maria Naveau 
Pianto-Luxemburg 
in Salzburg 2012 



  



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hierbei handelt es sich um 100% naturbelassene 

pflanzliche Getränkekonzentrate, die aus natürlich 
gewachsenen, sonnengereiften, kontrollierten Gemü-
searten und aromatischen Kräutern (Artischocken, 
Basilikum, Fenchel, Karotten, Kerbel, Kohl, Knoblauch, 
Löwenzahn, Lorbeer, Möhren, Petersilie, Rosmarin, 
rote Rüben, Runkelrüben, Schwarzwurzeln, Salbei, 
Sellerie, Steckrüben, Thymian, Zwiebeln, Wacholder-
beeren, weiße Rüben und Weizenkleieextrakt) zube-
reitet sind. 
 

Sie sind von Natur aus reich an organischen Mineral-

stoffen und Spurenelementen (Eisen, Magnesium, 
Kupfer, Mangan, Kalium, Selen, Phosphor, Kalzium, 
Zink u.v.m) sowie an allen essentiellen Aminosäuren 
(Methionin, Serin, Lysin, Glutathion, Tyrosin, Gluta-
minsäure und anderen Aminosäure) und Proteinen, 
Enzymen, Ballaststoffen, Kohlenhydraten und zusätz-
lich an vielen verschiedenen sekundären Pflanzenin-
halts- und Pflanzeninformationsstoffen. 
 

Pianto Gold, Pianto+ und Pianto Gold Extra ist eine 

wichtige Grundnahrung. Sie fügen der täglichen Er-
nährung die notwendigen Lebensstoffe zu. 
 

Die Einmaligkeit und hohe Wirkung von Pianto Gold 

liegt begründet in der pflanzlichen Verbindung des 
Magnesium und der essentiellen Aminosäuren. 
 

Alle Pianto Gold Spezialitäten kann der geschwächte, 

geschädigte und gesunde Zellorganismus jeden Alters 
ohne Nebenwirkungen aufnehmen.   
 

Das Magnesium und die essentiellen 

Aminosäuren sind lebensnotwendig für alle! 
 

Das Magnesium in jedem Pianto Gold Produkt be-

trägt pro 100 Gramm 4.000 mg. Es hat organischen - 
pflanzlichen Ursprung und ist daher für den Zellorga-
nismus sehr leicht assimilierbar. 
 

Alle Pianto Gold Lebensmittel enthalten alle essenti-

ellen Aminosäuren in natürlicher kettenartiger Gliede-
rung und können durch die gleichzeitige Bereitstel-
lung dieser, eine uneingeschränkte Wirkung erzielen.  
 

Methionin ist die bedeutendste schwefelhaltige 

Aminosäure. Sie spielt eine wichtige Rolle beim Fett-
stoffwechsel. Und zwar in seiner Eigenschaft als Me-
thylgruppen-Spender. Die Fett-Moleküle werden 
mobilisiert und Ihre Umwandlung in Energie angeregt.  
 

Die pflanzlichen Proteine sind teilweise hydrolysiert. 

Dadurch können die essentiellen Aminosäuren schnell 
assimiliert werden ohne den Organismus zu belasten. 
 

Pianto Gold Extra besitzt besondere natürliche Wirk-

stoffe gegen Überalterung der Körperzelle, Zellver-
schmutzung und für die Verbesserung der Lebenskräf-
te. 
 

Die wichtigsten Aufgaben von PIANTO GOLD sind: 
 

 Den natürlichen Lebens-Prozess zu unterstützen. 

 Die überschüssigen freien Radikale im Organis-
mus zu eliminieren. 

 Den Zellorganismus mit den lebenswichtigen 
Elementen zu versorgen. 

 Förderung der Verdauung und Assimilierung von 
Nährstoffen, aber auch Schutz gegen nachteilige 
Auswirkungen von Verschmutzung und Bestrah-
lung. 



 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lindenblüten-, Pfefferminz-, Manuka-, Raps-, Rosma-
rin-, Salbei-, Sonnenblumen-, Thymian-, Weiden-, 
Weißdorn- und Zitronen Honig in unterschiedlicher 
Art und Menge in den B.St-Joseph Plasmolysat Extrak-
te. 
 

Alle B.St-Joseph Plasmolysat Extrakte verfügen über 

einen bemerkenswerten Reichtum an Ballaststoffen, 
essentiellen Aminosäuren, Eiweiß, zahlreichen Enzy-
men, Kohlenhydrate, Mineralstoffen, Proteinen, Spu-
renelementen, sekundären Pflanzeninhaltsstoffen, 
natürlichen pflanzlichen Vitaminen - Vit. A, B1 (Thia-

min), B2 (Riboflavin), B3 (Niacin), B4, B5 (Pantothensäure), B6 
(Pyridoxin), Biotin, Cholin, Folsäure, Vitamin C und die 
Schöpfungsaufgabe und das Schwingungspotenzial 
der Pflanzen und Früchte. 
 

Vitamin B6 ist ein wichtiger Faktor in der Ernährung, 

denn es bewirkt eine bessere Assimilierung von Mag-
nesium. 
 

Es werden bei der Zubereitung etwa 50 verschiedene 

aromatische Pflanzenarten verwendet, auf denen 
ebenso viele spezifische Gärungsstoffe gedeihen. 
 

Lebende frische Hefe ist ein Vitamin B Spender und 

besitzt die Eigenschaft sich vom Zellorganismus zu 
nähren. Da der Vitamin B Komplex für unzählige Le-
bensfunktionen wichtig ist, wird bei der B.St-Joseph 
Zubereitung die Hefezellwand durch plasmolysieren 
gesprengt und damit die Zellfunktion unterbrochen. 
 

 Alle B.St-Joseph Plasmolysat Extrakte sind in der 
Lage die Selbstheilungskräfte jeweils an der ent-
sprechenden gestörten Körperfunktion zu stimu-
lieren. 

 Stellen eine besondere Unterstützung bei thera-
peutischen Maßnahmen. 

 Sie aktivieren Enzyme, die der Organismus als 
biologische Katalysatoren für alle Stoffwechsel-
vorgänge benötigt. 

 
 
 
 
 

Diese Produkte sind flüssige in sich gereifte Hefe-

plasmolysate in 26 verschiedenen Geschmacks- und 
Wirkungsvariationen. Davon sind 13 B.St-Joseph Sor-
ten mit Fruchtzucker gesüßt. Diese stehen für Diabeti-
ker bereit. 13 B.St-Joseph Extrakte sind mit verschie-
denen Honigarten zubereitet. 
 

Alle B.St-Joseph Hefeplasmolysate bestehen aus 

natürlich gewachsenen Grundstoffen und aus 47%  
enzymhaltiger nichtlebender Edelhefe als Plasmoly-
sat.  
 

Die Zutaten sind sonnengereifte Früchte: wie Äpfel, 

Heidelbeeren, Himbeeren, Holunderbeeren, Orangen, 
Pampelmusen, Schwarze Johannisbeeren und Zitro-
nen. 
 

Aus aromatischen Pflanzen, wie Basilikum, Bergamot-

ten, Bitterorangen, Bohnenkraut, Eisenkraut, Feld-
thymian, Fenchel, Gewürznelken, Ingwer, Kamille, 
Lavendel, Löwenzahn, Majoran, Möhren, Muskatnüs-
sen, Rosmarin, Salbei, Sellerie, Thymian, Wachholder-
beeren, Weißdorn und Zimt. 
 

Fasern  der Schwarzen Johannisbeere, Pampelmuse 

und Zitrusfrucht. 
 

Zum Wohle der verschieden Organtätigkeiten und für 

die Haltbarmachung: Akazien-, Avocado-, Blaubeeren-
Buchweizen-, Eichen-, Fenchel-, Goldrutenkraut-, 
Gurkenkraut-, Heidelbeer-, Himbeer-, schwarzer Jo-
hannisbeer-, Kaktus-, Kastanien-, Kiefer-, Lavendel-, 



  

 

Das F.E.-Pianto-biotische ErnährungsPrinzip basiert auf 

drei wesentlichen Wirkungsweisen: 
 

 Zufuhr von ausgleichenden Elementen 
 Eliminierung von Toxinen  
 Wirkstoffvielfalt und Synergiewirkung der Pflanzen 
 

„Regeneration“ - „Reinigung“ - „Regulation“ 
 

Um die Synergie-Wirkung zu erleben, ist es von Vorteil, 

Pianto Gold gemeinsam mit B. St-Joseph zu verzehren. 

100g Pianto Gold Extra 

Aminosäuren 

Alanin               350 mg 
Arginin                  98 mg 
Asparaginsäure       460 mg 
Glutaminsäure     3.800 mg 
Glyzin               930 mg 
Histidin                  342 mg 
Isoleuzin               180 mg 
Leuzin               210 mg 
Lysin                  262 mg 
Methionin             350 mg 
Phenylalanin            44 mg 
Prolin               161 mg 
Serin                     170 mg 
Threonin                130 mg 
Tryptophan              80 mg 
Tyrosin                276 mg 
 Valin             170 mg 
 Zystin         52 mg 
 

Mineralstoffe und 

Spurenelemente 
Eisen           31 mg 
Kupfer                       4 mg 
Mangan                    3,9 mg 
Magnesium          4.000 mg 
Zink                    0,7 mg 
 

Vitamin C   33 mg 

100g B.St-Joseph 

Aminosäuren 

Alanin              240 mg 
Asparaginsäure    440 mg 
Glutaminsäure     550 mg 
Glyzin               210 mg 
Histidin                  95mg 
Isoleuzin               220 mg 
Leuzin               320 mg 
Lysin               240 mg 
Methionin               63 mg 
Phenylalanin            210 g 
Prolin               160 mg 
Serin                        200 g 
Threonin                   180 g 
Tryptophan                32 g 
Tyrosin                   140 mg 
Valin               250 mg 
        Zystin                   49 g 

       Mineralstoffe und 

       Spurenelemente 
       Eisen                 0,4 mg 
       Kalium             300 mg 
Kupfer                 0,064 mg 
Mangan                  3,9 mg 
Magnesium         1800 mg 
Zink                          2,7 mg 

Vitamine 

Vitamin B 1            6,2 mg 
Vitamin B2             6,8 mg 
Vitamin B 3            3,0 mg 
Vitamin B 5            1,5 mg 
Vitamin B 6            6,5 mg 
Vitamin B 9         130 mcg 
Vitamin B 11           3 mcg 
Vitamin C              250 mg 
Vitamin E                0,3 mg 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



Das „Pianto-biotische ErnährungsPrinzip“, auch dessen Einzelprodukte, darf nicht als Behandlungsart für 

medizinische Probleme angesehen werden. Sie dürfen auch die ärztliche Kompetenz nicht ersetzen! 

 

  

  

 

 



   

 

Pianto Gold  Gemüse-Getr.-Konz. 390 ml … Säure-Basen, ausgewogene Verdauung  

Pianto Gold Extra  Gemüse-Getr.-Konz. 390 ml … Regeneration, Reinigung, Regulation 

Pianto+ Zitrone  Gemüse-Getr.-Konz. 390 ml … körpereigene Heil- und Ordnungskräfte 

Pianto Malz  Gemüse-Getr.-Konz. 365 ml … vital- und nährstoffreiches Kindergetränk 

Pianto Mo-k    Gemüse-Getr.-Konz. 365 ml … kraftvolles Frühstück- u. Jausengetränk 
 

 
 

 

B. St-Joseph  S/B * Hefeplasmolysat   365 ml … Herz, Blut, Kreislauf, Gefäße 

B. St-Joseph  N/S * Hefeplasmolysat   365 ml ….Nervensystem, Ruhe, Schlaf, natürliche Gelassenheit 

B. St-Joseph+   Ken-L   Hefeplasmolysat   367 ml … natürliche Nahrung für die Herzenergie 
 

 

B. St-Joseph F/D * Hefeplasmolysat   365 ml … Drüsen, Hormone, Schwangerschaft, Stillzeit 

B. St-Joseph D/M * Hefeplasmolysat   365 ml … Magen, Darm, Bindegewebe, Zellfunktion 

B. St-Joseph+   Hava-L  Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für die Zellenergie 
 

 

B. St-Joseph T/A * Hefeplasmolysat   365 ml … Lunge, Atemwege, Bronchien, Nase 

B. St-Joseph P/H * Hefeplasmolysat   365 ml ….Haut, Haare, Zähne, Schönheit, Darmflora 

B. St-Joseph+  Lehaim-L  Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für die Lebensenergie 
 

 

B. St-Joseph U Hefeplasmolysat   365 ml … Nieren, Blase, Urogenitalsystem, Ohren 

B. St-Joseph R Hefeplasmolysat   365 ml … Skelett, Wirbelsäule, Gelenke, Sehnen, Knorpel 

B. St-Joseph+   Keren*  Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für die Skelettenergie 
 

 

B. St-Joseph B/G * Hefeplasmolysat   365 ml … Leber, Galle, Vitalität, Augen, Venen 

B. St-Joseph V/K Hefeplasmolysat   365 ml … Kraft, Konzentration, Vitalität, Ausdauer, Muskeln, Sport 

B. St-Joseph+   Simha* Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für die Bewegungsenergie 
 

 

B. St-Joseph+ Todah * Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für die Immunkraft 

B. St-Joseph+ Tov Hefeplasmolysat   365 ml … natürliche Nahrung für das Wohl der Seele
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

O.R.A.C. 
(Oxygen Radical Absorbance Capacity) 
 

1993 entdeckten und entwickelten amerika-
nische Forscher eine Methode um das Antio-
xidanten - Fassungsvermögen eines Lebens-
mittels oder eines Nährstoffes zu messen. 
Man nennt sie, die O.R.A.C.  Methode. 
 

Um so höher der Sauerstoffgehalt in einem 

Lebensmittel ist, umso effektiver werden die 
freien Radikale eliminiert. 
 

Nach Ansicht von Ernährungsforschern, soll 

der „O.R.A.C.-Tagesbedarf“ eines Menschen 
mindestens 3000 Einheiten betragen. 
 

„Herausragender Qualitätswert“! 

Eine O.R.A.C. Analyse (Oxygen Radical Ab-

sorbance Capacity) vom Nov./2006 ergab, 
dass Pianto Gold Extra 150 µmolesTE/g 
(micromol Trolox Equivalent) pro Gramm 
aufweist.  
 

Ein Teelöffel (4g) Pianto Gold Extra ergibt 

600 O.R.A.C. Einheiten. 
 

3 x 1 TL (3x4g) Pianto Gold Extra 

ergeben 1.800 O.R.A.C. Einheiten. 
 

Eine weitere O.R.A.C. Analyse Nov./2006 

ergab, dass B.St-Joseph D/M, KEN und Ke-
ren-L  49 µmolesTE/g (micromol Trolox Equi-
valent) pro Gramm aufweist. 
 

Ein Esslöffel (12g) B.St-Joseph ergibt 516 

O.R.A.C. Einheiten.  

 3 x 1 Esslöffel (3x12g) 

ergeben 1.518 O.R.A.C. Einheiten. 
 
 
 
 
 
 

 

Die funktionell kooperierende und ähnlich 

wirkenden Pflanzenstoffe in Pianto Gold 
Gemüse-Getränke-Konzentrat und B.St-
Joseph Hefeplasmolysat ergänzen sich zu 
einem vielfältigen Wirkungsbereich. 
 

Das PbE-Prinzip ist die Synergie von unver-

fälschten, natürlich gezogenen, konzentrier-
ten, pflanzlichen Lebensmitteln mit einer 
unendlichen Formen- und Wirkungsvielfalt.   
 

Durch die auf natürliche Weise entstande-

nen komplexen Wirkstoffverbindungen stel-
len alle Pianto Gold Getränke-Konzentrate 
aus Gemüsepflanzen und B.St-Joseph Hefe-
plasmolysate aus flüssiger nichtlebender 
Hefe, nicht nur Energie- und wirkstoffreiche, 
sondern auch vitalisierende und harmonisie-
rende Spezialitäten dar. 
 

Die organische Form bewirkt die optimale 

Aufnahme aller enthaltenen bioaktiven 
Nähr- und Vitalstoffe. Durch die dynamische 
Einheit werden all jene Enzyme besser akti-
viert, die der Organismus als biologischen 
Katalysator für seine Stoffwechselvorgänge 
benötigt. 
 

Es sind verschiedene Wirkungsweisen von Pianto Gold Extra und 

B.St-Joseph wissenschaftlich durch das Institut für Pharma- und 
chemische Forschung - Vitro Bio -Frankreich unter der Leitung von 
Dr. R. Shirivastava festgestellt worden. 

 

Pianto Gold 

3 Teel. kosten € 1,65 

B.St-Joseph 

3 Essl. kosten € 3,30 



  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durch die natürliche biologische Wirkung und Eigen-
dynamik der Spezialitäten werden dem Organismus 
alle bioaktiven Pflanzenwirkstoffe bereitgestellt. Aus 
dieser Formenvielfalt kann sich der Zellorganismus 
mit jenen wertvollen Licht- und Lebensenergiestoffen 
versorgen, die er benötigt. Einer der wesentlichen 
Wirkungsweisen ist die Eliminierung von Toxinen und 
die Zufuhr von ausgleichenden Elementen pflanzlicher 
Herkunft. 
 

Sonnengereifte Früchte, Gemüsepflanzen und Kräu-
ter, die von sich aus mit aufbauenden, erhaltenden 
und schützenden bioaktiven Nähr- und Pflanzenstof-
fen versehen sind wie z.B. mit Aminosäuren, Enzy-
men, Proteinen, Vitaminen, Ballastoffen, Kohlenhyd-
raten, sekundären Pflanzeninhaltsstoffen, sowie Mi-
neralstoffen und Spurenelementen – enthalten in 
Pianto Gold und B.St-Joseph Spezialitäten -  nähren, 
stärken, pflegen und schützen die körpereigenen 
Lebenskräfte und Säfte. Dadurch werden die Selbst-
heilungskräfte gefördert und die Regenerations-Phase 
verkürzt. 
 

Die natürlich gehaltenen Mikronährstoffe in Pianto 
Gold Gemüse-Getränke-Konzentraten und B.St-Joseph 
Hefeplasmolysate bewirken eine Schwingungsüber-
tragung auf das zelluläre Immunsystem. Ziel ist es, das 
Gleichgewicht herzustellen und die Grundlage für ein 
natürliches Wohlbefinden aufzubauen. 

 

 

 

… werden immer verdünnt getrunken. Man mischt 
einen Teelöffel Pianto oder weniger mit einem ¼ Liter 
handwarmen oder kalten Wasser (nicht mit Mineral-
wasser). Es eignet sich auch zuckerfreier Frucht- oder 
Gemüsesaft, Früchte- bzw. Kräutertee. 
 

… werden wie die anderen Pianto Gold Konzentrate 
verdünnt  getrunken. Statt Wasser kann Reis-, Soja- 
oder sehr gute Kuhmilch verwendet werden. Es ist ein 
besonders schmackhaftes und Nährstoffreiches Früh-
stück- und Jausengetränk. Pianto Malz wird von Kin-
dern sehr geliebt. 
 

… werden in Teelöffel- oder Esslöffelmengen pur und 
sehr gut eingespeichelt verzehrt. Sie können auch mit 
reinem Wasser je nach Geschmack verdünnt getrun-
ken werden. 
 

… können zu jeder beliebigen Tageszeit getrunken 
oder verzehrt werden: morgens, vormittags, nachmit-
tags, abends oder vor dem Schlafengehen, zu den 
tonisierenden bzw. sedierenden Organzeiten, zu den 
verschiedensten Mondzeiten, so oft es gebraucht 
wird, auch stündlich oder öfter. Um die Synergiewir-
kung zu erleben, ist es von Vorteil, Pianto Gold ge-
meinsam mit B.St-Joseph zu verzehren. Man verdünnt 
Pianto Gold, trinkt es langsam und nimmt davor, zwi-
schendurch oder danach B.St-Joseph sehr gut einge-
speichelt zu sich. Die Produkte können zusätzlich zu 
Medikamenten und therapeutischen Maßnahmen 
getrunken bzw. verzehrt werden. Der Organismus 
kann ohne Bedenken über längere Zeit mit diesen 
Lebensmitteln versorgt werden. 



  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 

Viele Menschen wünschen sich 

ganzheitliche Unterstützung auf 
natürlicher Basis. 
 

Das F.E.-Pianto-biotische Ernäh-

rungs-Prinzip ist eine optimale,  
wohltuende, wirksame, einfache 
pflanzliche Ernährungsunterstüt-
zung. 
 

Das F.E.-PbE-Prinzip stellt allen 

Körperzellen den Reichtum an 
lebenswichtigen Stoffen „in 
naturbelassener Qualität“ bereit.  
 

Diese Spezialitäten begeistern 

weltweit unzählige Natur- und 
Gesundheitsbewusste Anwender 
und Verwender. 

Mit der naturbelassenen For-

menvielfalt und den wertvollen 
Inhaltsstoffen im Pianto Gold 
und B.St-Joseph, kombiniert mit 
den Lebensordnungspflichten, 
bilden diese Lebensmittel eine 
besonders wertvolle Brücke zu 
ganzheitlichem und dauerhaf-
tem Wohlbefinden. 
 

Mit diesen Spezialitäten steht 

dem menschlichen Organismus 
ein Reservoir von lebenstragen-
den und lebensformenden, bio-
aktiven Nähr- und Vitalstoffen 
von rein pflanzlicher Herkunft 
für jede Lebenssituation zur 
Verfügung. 

 

Die wertvollen Licht- und Le-

bensenergien, die empfindlichen 
bioaktiven Pflanzenbaustoffe, 
die Lebensnähr- und Wirkstoffe, 
sowie der Immunschutz der 
Pflanze und das natürliche Mit-
einander (Synergie) sind dafür 
ausschlaggebend, dass Pianto 
Gold und B.St-Joseph als Unter-
stützung für jegliche therapeuti-
sche Art und in prophylaxe Form 
angewendet werden können. 
 

Durch die Dynamik und Beson-

derheit des PbE-Prinzips ist der 
unterstützende Anwendungsbe-
reich beinahe grenzenlos. 
 

Es enthält den essentiellen Son-

nenschein und die für den Kör-
per erforderliche Vitalkraft. 

Arnika Apotheke Puch 

Bozner Platz Apotheke 

 

Kur Apotheke Bad Ischl 

http://www.kurapotheke.at/index.php?id=112
http://www.wohlbefinden-erleben.at/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menschen zu helfen, sie zu 

beraten und für Sie da zu sein 
ist seit jeher meine praktizieren-
de Philosophie! 
 

Meine Mitarbeiter und unsere 

Pianto Gold & B.St-Joseph Lieb-

haber teilen diese Philosophie 

und sind Vorbilder für den bishe-

rigen Erfolg! 
 

„Der Natur verbunden und der 

Gesundheit verpflichtet!“ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Produkte zum täglichen 

Gebrauch zum Wohle des 

Ganzen 

 Nachkauf durch Kundenzu-

friedenheit 

 Weiterempfehlung 

 Spezialschulungen 

 Vorort Terminberatungen 

 Kundenvorträge 

 Beraterservice 

 24-48 Stunden Lieferservice 

 

 

 


